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SITIO DE PRÁCTICA: 	


	Elaboró: Dirección de prácticas
	Revisó: rectoría
	Aprobó: Direccion juridica

	Nombre: Liliana Marcela Loaiza Garces
	Nombre: Robinson Dario Campiño zapata
	Nombre: Paola Andrea Betancur Valencia

	Fecha:18/03/2010
	Fecha: 	20/03/2020
	Fecha: 31/03/2020




FECHA DE INICIACION: 	


FECHA DE FINALIZACION: 	

	N° 
	ASPECTOS A EVALUAR
	PESO DEL FACTOR
	EVALUACION DEL SITIO DE PRÁCTICA

	 
	UNIDAD 1: HABILIDADES PERSONALES 
	 
	MES 1
	MES 2
	MES 3
	MES 4
	MES 5

	1
	El aprendiz interactúa de una forma adecuada con los usuarios o deportistas.
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	2
	El aprendiz hace acompañamiento durante la realización de ejercicios y actividades para garantizar su adecuada ejecución.
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	3
	El aprendiz demuestra manejo y dominio en los ejercicios propuestos
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	4
	El aprendiz hace recomendaciones en cuanto a hábitos y estilos de vida saludable.
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	 
	TOTAL
	100%
	
	
	
	
	

	
	UNIDAD 2: HABILIDADES ORGANIZACIONALES 
	
	MES 1
	MES 2
	MES 3
	 MES 4
	MES 5

	5
	El aprendiz prepara y desarrolla sesiones de entrenamiento adecuadas a las necesidades de la población a intervenir.
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	6
	El aprendiz realiza a cabalidad las actividades propuestas por el profesional y docente.
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	7
	El aprendiz sabe diferenciar las necesidades que presenta cada población al momento de iniciar un entrenamiento.
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	8
	El aprendiz demuestra interés por informase y conocer más sobre lo que se hace.
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	 
	TOTAL
	100%
	 
	 
	
	 
	 

	
	UNIDAD 3: HABILIDADES TECNICAS 
	
	
MES 1

	
MES 2

	MES 3
	 MES 4
	MES 5

	9
	El aprendiz demuestra dominio de la teoría en su practica
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	10
	El aprendiz propone actividades innovadoras 
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	 
	TOTAL
	100%
	 
	 
	
	 
	 

	
	UNIDAD 4: HABILIDADES METODOLOGICAS
	
	MES 1
	MES 2
	MES 3
	MES 4 
	MES 5

	11
	El aprendiz prepara y desarrolla actividades deportivas y recreativas de acuerdo a la edad y nivel de las personas asistentes
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	12
	El aprendiz participa en actividades de carácter cultural, salidas pedagógicas y recreativas.
	25%
	 
	 
	
	 
	 

	13
	El aprendiz utiliza los materiales adecuados en la realización de actividades lúdicas, recreativas y deportivas.
	25%
	
	
	
	
	

	14
	El aprendiz utiliza el deporte y la recreación como medio de enseñanza para facilitar el aprendizaje de las personas.
	25%
	
	
	
	
	

	 
	TOTAL
	100%
	 
	 
	
	 
	 



Observaciones: _ 	

_ 	

_ 	
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